
                              
 

                                     

 

PRAKTICKÁ ZKOUŠKA Z ODBORNÉHO  VÝCVIKU OBORU VZDĚLÁNÍ  

69-41-L/01 KOSMETICKÉ SLUŽBY – ZADANÍ 

 

 

DÉLKA: nejdéle 420 minut. 

ZPŮSOB: praktická 

Místo zkoušky:  U Růže, Riegrova 52, Polička 572 01  

 
 

Praktické maturitní zkoušky z odborného výcviku oboru vzdělání  69-41-L/01 Kosmetické 

služby -denní forma studia.                 

 

Celkové kosmetické ošetření, manikúra, pedikúra  

 

. 

                                             Celkové kosmetické ošetření pleti. 

 

 
Žákyně v rámci praktické zkoušky provede odborné dovedné úkony stanovené tématem a 

podle typu pleti zákaznice 

 

 

a) Přivítání a uložení zákaznice 

b) Posouzení pleti zákaznice, zpracování diagnostické karty 

c) Poradenská služba - zdůvodnění vypracované diagnózy, navržení vhodných 

kosmetických        přípravků a seznámení s postupem 

d) Vlastní provedení kosmetického ošetření 

e) Závěrečné líčení dle návrhu 

 

 

. 

 

Manikúra 

Volitelná část 

 
 

Žákyně provede manikúru a úkon z volitelné části, dle výběru modela 

 

a) Provádění mokré manikúry 

b) Provádění suché manikúry 

c) Depilace voskem 

d) Barvení řas a obočí 

e) Formování obočí 

 



                              
 

                                     

 

 

Celkový čas pro  a . Část je 375 min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
 

Pedikúra 
 

Žákyně provede celkové ošetření dolní končetiny včetně masáže: 

 

 

a) Ošetření zrohovatělé pokožky 

b) Stříhání nehtů 

c) Masáž dolní končetiny 

 

Celkový  Čas je  45 min.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                              
 

                                     

 

K R I T É R I A    H O D N O C E N Í 

 

I. Celkové kosmetické ošetření (max. 25 bodů) 

1. Způsob přivítání a správná příprava zákaznice pro kosmetické ošetření (1 bodů) 
2. Stanovení kosmetické diagnózy a znalosti kritérií pro posouzení pleti (2 bodů) 
3. Výběr a aplikace povrchového čištění pleti vhodnými přípravky (2 bodů) 
4. Provedení masáže obličeje a dekoltu: 

a. Technika a posloupnost jednotlivých tahů (4 bodů) 
b. Správná délka provedení masáže (1 body) 
c. Výběr a aplikace vhodného masážního přípravku (2 body) 

5. Rozpoznání a aplikace vhodné pleťové masky podle typu pleti (3 body) 
6. Konečná úprava obličeje (3 body) 
7. Líčení: 

a. Výběr dekorativní kosmetiky vhodné k danému tématu (4 body) 
b. Postup aplikace líčení a výsledný efekt (3 body) 

II. Manikúra – volitelná část (max. 13 bodů) 

1. Správné provedení suché manikúry: 
a. Technika a postup úpravy nehtů a okolní kůže (4 bodů) 

2. Správné provedení mokré manikúry: 
a. Příprava lázně, postup úpravy nehtů a okolní kůže (3 bodů) 

3. Lakování nehtů: 
a. Výběr laku, technika nanášení a finální vzhled (3 bodů) 

4. Provedení vybraného úkonu z volitelné části: 
a. Technika a kvalita provedení (3 bodů) 

III. Pedikúra (max. 12 bodů) 

1. Technika ošetření zrohovatělé pokožky nohou: 
a. Správná příprava, výběr a použití nástrojů, finální vzhled (3 bodů) 

2. Správné stříhání a úprava nehtů nohou (3 bodů) 
3. Technika masáže dolních končetin: 

a. Dodržení správného postupu, výběr a aplikace přípravků (3 bodů) 
4. Dodržování bezpečnosti a hygieny při práci, manipulace s nástroji (2 body) 
5. Správný postup při případném poranění klienta (1 body) 

Celkové hodnocení zkoušky: 

 Celkové kosmetické ošetření – 25 bodů 

 Manikúra – 13 bodů 

 Pedikúra – 12 bodů 

Celkový součet bodů za praktickou maturitní zkoušku je 50 bodů. 



                              
 

                                     

 

Žák musí každou část praktické zkoušky splnit minimálně na 44 % bodů (tj. Celkové 

kosmetické ošetření min. 11 bodů, Manikúra min. 5 bodů, Pedikúra min. 6 bodů), jinak je 

celkově hodnocen stupněm „nedostatečně“. 

Celkové hodnocení: 

50  -  43 bodů          Výborný 

44  -  36 bodů          Chvalitebný 

37  -  30 bodů         Dobrý 

29  -  22 bodů         Dostatečný 

21 a  méně              Nedostatečný 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


